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NORMATIVA GENERAL ACTIVIDADES

Inicio: 3 de septiembre de 2025
Finalizacién: 27 de Junio de 2026

Modalidades de inscripcion: online y presencial.

Modalidades de pago: Mensual, trimestral o curso completo.

Pagos: S6lo con tarjeta bancaria.

Importante: Para cualquier gestion online es necesario estar dado de alta como usuario.

Periodo vacacional: Navidad: del 24/12 al 6/01 - Semana Santa: Jueves Santo y Viernes Santo
En este periodo quedardn suspendidas las actividades dirigidas. Los inscritos en estas actividades tendrdn acceso gratuito a la Sala
de Musculacion y sesiones de Ciclo Indoor Virtual. Los periodos vacacionales no tendrdn derecho a reducciéon o reintegro de la cuota
ordinaria.

® La inscripcion a una actividad dirigida corresponde al curso completo. Es necesario comunicar la baja en oficina
si se abandona la actividad para no generar recibo.

@ Para causar baja en la actividad deberd comunicarlo directamente en oficinas antes del comienzo de la actividad
y asi solicitar la devolucion del importe. Si la solicitud de devolucion se produce una vez comenzada la actividad
no procederd devolucion alguna.

Las clases suspendidas por condiciones climatoldgicas adversas, averias técnicas u otra causa justificada,
no tendrdn derecho a devolucion.

@ Durante la campafia, se podrd modificar/ anular el horario habitual de las actividades.

@ En caso de sustitucion del titular de la actividad por otro técnico deportivo, se podrd impartir una

sesion de contenido similar.
1 VIER
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ATENCION AL PUBLICO

Lunes o
Teietons6EiET2 258
8:00 a 14:00
17:00 a 19:30 ZHUYCALS AL deportes.sanjavier.es

REDUCCIONES APLICABLES

Inscripciones en actividades dirigidas Cuota de abono anual

Familia numerosa categoria general : 20% Mayores de 65 anos : 100%
Familia numerosa categoria especial : 30%
Jubilados: 20%
Pensionistas: 20%
Personas con discapacidad reconocida

con un grado igual o superior al 33%: 20%
Pago del curso completo: 10% (de septiembre a junio).

Personas con discapacidad
reconocida de al menos 33%: 100%

Personas en riesgo de exclusiéon social
acreditada por el negociado de S.S.
del Ayto. de San Javier : 100%

. .
Pogq tri mQSt ral: 5% ; o (Consultar documentos acreditativos a aportar)
Primer trimestre : Octubre / Noviembre / Diciembre

Segundo trimestre: Enero / Febrero / Marzo
Tercer trimestre: Abril / Mayo / Junio

Los descuentos no son acumulables entre si, solo se aplicard el mayor
descuento de todos.
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SERVICIO LUDOSPORT

Desde 1° de Lunes a Jueves .
Educacién Infantil = 17:00hal9:30h | 248 NoAbd< Gratis

cQué es?
® Un servicio que permite compatibilizar la actividad fisica con la vida familiar.

® Es un espacio destinado a nifnos desde 1° de educacion infantil, custodiados por un monitor
y en el que podrdn jugar, hacer tareas escolares...
® Servicio disponible de noviembre a mayo.

cComo reservar?

Reserva tu sesion en aytosanjavier.deporsite.net



ABONO MENSUAL ABONO TRIMESTRAL =
ABONO - - ——al

NADO LIBRE AB NO AB NO AB |

RS e ES—

De lunes a viernes
8.00 a 22.00hn

Sdbados

9.00 a 14.00h ENTRADA PUNTUAL
(1hora)

Obligatorio reservar por internet, con un plazo maximo de 72 h. de antelaciéon (aforo limitado).
Duracion: 1 hora. No estd permitida la entrada con mas de 15 minutos de antelacion de la reservada.
Sol6 se podrda acceder en el dia y la hora seleccionada.

Obligatorio anular la reserva en caso de no poder asistir, con una antelacion minima de 4 h.

El incumplimiento de esta norma podrd acarrear penalizacion para futuras reservas.




1SESION MES TRIMESTRE

s ’ ’ o AB NO AB AB NO AB AB NO AB
Este servicio le permite acceder previa reserva con pago Unico

Sala Musculaciéon + SYNERGY 360

Lot L a V de 7:00h a 22:00h y S de 9:00h a 14:00h = e 28¢€ 40€ 79.80€  14¢
NADO LIBRE Piscina Climatizada 4€ 5€ 28¢€ 40€  79.80€  114€
L aV de 8:00h a 22:00h y S de 9:00h a 14:00h :
p Musculacién y Nado Libre
MUSCULACION + NADO LIBRE PISCINA E . . . 38€ 48€ 108.30€ 136.80€
n horario de Musculacién y Nado libre
FITNESS PACK ACTIVIDADES COLECTIVAs  ~ctividades Colectivas 4€ 6€ 28€ 40€  79.80€  114€
L a V de 7:00h a 22:00h :
. Actividades Colectivas + Sala Musculacién
FITNESS PACK TOTAL MEDIO DIA L a V de 7:00h a 15:00h 4€ 6€ 30€ 40€ 85.50€ 114€
Actividades Colectivas + Sala Musculacién
FITNESS PACK TOTAL L a V de 7:00h a 22:00h 4€ 6€ 38€ 48€ 108.30€ 136.80€

(;Cémo se reserva? Reserva tu sesion en aytosanjavier.deporsite.net.

e? Programa flexible que le permite reservar en cualquiera de las actividades dirigidas

‘En que consist para jovenes y adultos, mads las actividades exclusivas del Programa Fitness Pack (previa reserva).

Normativa Reservas hasta un plazo maximo de 72 h. de antelacidon, tanto en actividades colectivas como en Sala de Musculacion.
Anulacion: hasta 1 h. antes del inicio. El incumplimiento de esta norma podrd acarrear penalizacion para futuras reservas.

BONO MULTIUSOS 10 SESIONES Valido para las siguientes instalaciones: tenis, padel, frontén, squash, AB NO AB

piscina exterior, piscina climatizada y clases colectivas 35€ 55€
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SYNERGY 1
SYNERGY 2
SYNERGY 3
SYNERGY 4
SYNERGY 5
SYNERGY 6
SYNERGY 7
SYNERGY 8
SYNERGY 9
CIRCUIT TRAINING 1
CIRCUIT TRAINING 2
CIRCUIT TRAINING 3

CIRCUIT TRAINING 4
CIRCUIT TRAINING 5
BODYJUMP
BOOTCAMP
TRX 1
TRX 2
GAP
YOGA
CICLO VIRTUAL1
CICLO VIRTUAL 2
CICLO VIRTUAL 3

CICLO VIRTUAL 4
CICLO VIRTUAL 5

CICLO VIRTUAL 6
CICLO VIRTUAL 7

CICLO VIRTUAL 8

> 15 anos

8:00 - 9:00
8:00 - 9:00
10:30 - 11:30
14:00 - 15:00
17:00 - 18:00
16:00 - 17:00
18:00 - 19:30
21:00 - 22:00
10:30 - 11:30
9:15 - 10:15
17:15 - 18:15
10:30 - 11:30
17:15 - 18:15
17:15 - 18:15
17:15 - 18:15
19:45 - 20:45
17:15 - 18:15
18:30 - 19:30
18:30 - 19:30
18:30 - 19:30
8:00 - 9:00
8:00 - 9:00
12:00 - 13:00
16:00 - 17:00
17:15 - 18:15
21:00 - 22:00
9:15 - 10:15
7:00 - 8:00

SALA MUSCULACION

SALA FITNESS 2

SALA FITNESST

SALA FITNESS 2

SALA CICLO



Actividades dirigidas jovenes y adultos

CIRCUIT TRAINING (= 16 aios)

DIAS HORARIO INSTALACION

L-X-V 9:15 -10:15 h 25€ 40€ Sala Fithess 2
M-J 9:15-10:15 h 20€ 30€ Centro Civico
M-J 20:00 - 21:00 h 20€ 30€ La Ribera

wwéa

TRX (= 16 ahos)

HORARIO INSTALACION

L-X-V 9:15-10:15h 25€ 40€
M-J 18:30 - 19:30 h 20€ 30€ Sala Fitness 1

wr\)_\a

L-X 9:15-10:15h 20€ 30€

DANCE FIT (2 14 afos)

DIAS HORARIO INSTALACION

L-X 18:30 -19:30 h 20€ 30€ Sala Fitness 1

a
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Actividades dirigidas jovenes y adultos

m DiAS vorario B—MES SETALAEET

55 )
25€ 40€

L-X-V 10:30 - 11:30 h Sala Cristal
2 M-J 21:00 - 22:00 h 20€ 30€ Sala Cristal
3 L-X 19:45 - 20:45 h 20€ 30€ Sala Fitness 1
4 L-X 21:00 - 22:00 h 20€ 30€ Sala Fitness 1
5 M-J 10:30 - 11:30 h 20€ 30€ Centro Civico La Ribera
6 M-J 17:15-18:15 h 20€ 30€ Sala Fitness 1
7 L-X 18:30 -19:30 h 20€ 30€ Sala Cristal
8 L-X-V 9:15-10:15h 25€ 40€ Sala Cristal
9 M-J 18:30 - 19:30 h 20€ 30€ Sala Fitness 2
10 M-J 16:00 - 17:00 h 20€ 30€ Sala Fitness 1
1 M-J 8:00 -9:00h 20€ 30€ Sala Fitness 1
12 L-X 21:00 - 22:00h 20€ 30€ Centro Civico Mirador

PILATES ZERO (= 14 anos)

=) INSTALACION

m DIAS HORARIO

16:00 - 17:00 h
2 L-X 21:00 - 22:00 h 20€ 30€ Sala Cristal

8

5 )
20€ 30€

Sala Fitness 1



Actividades dirigidas jovenes y adultos

AIR STRECHING (2 16 anos)

1 M-J

10:30 - 11:30 h 20€ 30€ Sala Fithess 1

INSTALACION

NO AB

DANZA ADULTOS (= 16 anos)

1 M-J

18:30 - 19:30 h 20€ 30€
2 M-J 19:45 - 20:45 h 20€ 30€

INSTALACION

NO AB

Sala Cristal

AERODANCE (2 14 afios)

m DIAS HORARIO INSTALACION
1 L-X

19:45 - 20:45 h 20€ 30€ Sala Cristal

CARDIOTONIC (= 14 anos)

INSTALACION
NO AB

1 M-J

19:45 - 20:45 h 20€ 30€ Sala Fitness 1
2 L-X 20:00 - 21:00 h 20€ 30€ Centro Civico El Mirador

)



Actividades dirigidas jovenes y adultos

BOOTCAMP (= 16 anos)

GELCIED [N
-
20€ 30€

m DIAS HORARIO

21:00 - 22:00 h

Sala Fitness 2

BODYFITNESS (2 16 afios)

D R T
D

9:15-10:15 h
2 M-J 19:45 - 20:45 h

20€ 30€ Sala Fithess 2

|
1

CICLO INDOOR (= 16 anos)

" D GELEED SRR
75 )

L-X 18:30 -19:30 h
2 M-J 9:15-10:15h
3 M-J 19:45 - 20:45 h 20€ 30€ Sala Ciclo Indoor
4 M-J 21:00- 22:00 h
5 L-X 21:00 - 22:00 h

x w DEPORTES



Actividades dirigidas jovenes y adultos

C =) INSTALACION

9:15-10:15 h
2 L-X 19:45 - 20:45 h

- D

20€ 30€ Sala Indoor Walking

TENIS ADULTOS (= 15 afos)

m NIVEL DIAS HORARIO

INSTALACION

21:00 - 22:00 h Tierra 2

1 bis 21:00 - 22:00 h Tierra 3
5 Avanzado L- X-V 20:00 - 21:00 h 40€ 55€ S
2 bis 20:00 - 21:00 h Tierra 3
1 21:00 - 22:00 h Tierra 3

2 Iniciacion M-J 20:00 - 21:00 h 30€ 45€ Tierra 2
2 bis 20:00 - 21:00 h Tierra 3

L x Sad A DEPORTES



Actividades dirigidas jovenes y adultos

NATACION (=16 anos)

P
~

Iniciacion
Iniciacion Vv
Interm./ Perfecc. L-X-V
Interm./ Perfecc.

L-X

Interm./ Perfecc.

HORARIO

20:30 - 21:15 h
20:45 - 21:30 h
8:05 - 8:50 h
16:00 - 16:45 h
21:15 - 22:00h

20€
15€
25€

20€

30€
25€
40€

30€

AQUAGYM (2 14 afios) AQUAESPALDA (2 14 afios)

1

O 00 N O U DN W N

9:15 -10:00 h
10:00 - 10:45 h
16:45 -17:30 h
10:00 - 10:45 h 20€
16:00 - 16:45 h

20:30 - 21:15 h
9:15-10:00 h

V
10:00 - 10:45 h 15€

21115 -22:00 h 20€

_AB_INOAB.

30€

25€

30€

1
2

3

_AB_[NOAB.

L-X-V 8:05 - 8:50 h 25€ 40€
L-X 19:45 - 20:30 h 20€ 30€
\ 20:00 - 20:45 h 153 2513

XWJ%%ES



Actividades dirigidas jovenes y adultos

ACTIVIDAD FISICA MAYORES (> 55 ainos)

A3
%

m
1 L- X -V 9:15-10:00 h
2 L-X-V 10:15 - 11:15 h Pabelldn Auxiliar
3 M-J 10:30 - 11:30 h
4 M-J 12:00 - 13:00 h Pabellon El Mirador
5 M-J 11:30 -12:30 h 25€ 50€ Centro Civico La Ribera
6 L-X-V 12:00 - 13:00 h
7 M-J 9:15-10:15h Centro de Dia San Javier
8 M-J 10:15 -11:15 h
9 X -V 12:00 - 13:00 h Hogar Pensionista La Ribera

PILATES PARA MAYORES (> 60 ANOS)
CAMPANA COMPLETA

HORARIO
NO AB

9:15-10:15 h Sala Cristal

INSTALACION

ACTIVIDADES ACUATICAS MAYORES (> 55 ANOS)

TRIMESTRAL
DIAS HORARIO
NO AB

9:15 -10:00 h 40€ Piscina Climatizada

L x Sa A DEPORTES

INSTALACION




Actividades dirigidas niiios y jévenes

PSICOMOTRICIDAD

INSTALACION
m m ﬂ HORARIO M2 M noaB
NO AB
1 5-6 ANOS L-X 16:15 - 17:00 h _ ,
. 20€ 30€ Tatami Pabellon
2 3- 4 ANOS L-X 17:15 - 18:00 h

PEQUESPORT

HORARIO
NO AB
1

6-8 ANOS M-J 17:15 - 18:15 h 20€ 30€ Pabelldn Auxiliar
MINIPILATES

1 M-J

9 - 14 ANOS 17:15-18:15 h 20€ 30€ Sala Verde
WORKOUT JUNIOR

DIAS HORARIO
NO AB
1 L-X

12 -15 ANOS 18:30 - 19:30 h 20€ 30€ Sala Fitness 2/ Sala Verde

INSTALACION

INSTALACION

14



Actividades dirigidas niiios y jovenes

DIAS INSTALACION
m m - HORARIO W8 [ no aB) _
NO AB

Mini 4- 5 ANOS L-X 16:20 - 17:10 h
u Sala Verde
1 6- 7 ANOS L-X 17:20 - 18:10 h
2 - N M - 17:15 - 18:15 h
8 -9 Ar\ios J 5-18:15 — — |
3 10- 11 ANOS L-X 17:20 - 18:20 h Sala Cristal
4 Por nivel M-J 16:00 - 17:00 h

RITMO A TU RITMO

DiAS HORARIO INSTALACION
m NO AB

11 -14 ANOS 16:00 - 17:00 h Sala Verde

15 Py

VIER

DEPORTES



Actividades dirigidas niiios y jovenes

LUCHA ESCOLAR

NO AB

8 -13 ANOS 16:00 - 17:15 h 30€ Tatami Pabellon

INSTALACION

JuDO

mm pias | NvEL | horario INSTALACION
m NO AB
1 . L-X i judo 18:10 - 19:00 h
4 - 6 ANOS

. ) M-J U720 = 151t 20€ 30€ Tatami Pabellon

1 7 - 10 ANOS M-J judo 1 18:15 - 19:15 h

2 11-16 ANOS M-J judo 2 19:20 - 20:20 h

16 Pl
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GRUPO

L

W ofN ol sniwinv]—B ofu ™ Y] B
"'-n

L ]

8- 14 ANOS

L-X

M-J

.!AJ';'%
i !:

1]
il
I

‘;:‘

y

2§ dlrlg

HORARIO

17:10 - 18:00 h

' 16:10 - 17:00 h

16:10 - 17:00 h

18:10 - 19:00 h

—

11:10 - 12:00 h
=

16:10 - 17:00 h

Minitenis

[IA

ll-l‘.
17:00 - 18:00 h
AT T
16:00 - 17:00 h
E 5 %
18:00 - 19:00 h
r @ N
18 OO - 19 00 h
18 OO - 19 00 h
19: OO 20 00 nh

19:00 - 20:00 h

Iniciacion

© 19:00 - 20:00 h

19:00 - 20:00 h

\&! \\\
s W\ &

INSTALACION

Pista Padel 2

Polideportiva 2

Pista Padel 2

Polideportiva 2

»
/| Polideportiva 1
Tierra 2
20€ 35€ Tierra 3
Tierra 2

Polideportiva 1
Polid_eportivq 2




GRUPO

—_
_\O

w N

4 bis

8-14
ANOS

8-14
ANOS

[

| L-X-V |

I

i

T 48

—

NIVEL

Iniciacion

Perfeccionamiento

B piesesrrm n

L-X-V [

M-J
V |
H.Hjie;‘ii;';
L-X ‘
PRI
L-X-V
-. I

L-X-V g
M-J '
\Y

Tecnificacion

18

ttivid: I es diri

17:00
12:00

17:00

10:00

HORARIO

-18:00 h
-13:00 h

-18:00 h
-11:00 h

19:00 - 20:00 h

18:00
18:00
P — |
18:00
19:00
19:00
L
©18:00
' 16:00

£

16:00
19:00

L.
19:00

T
16:00
16:00

- 16:00
} 19:00

<.

-19:00 h
-19:00 h

-19:00 h

-19:00 h
-18:00 h
-18:00 h

-20:00 h

- 21:00 h

-18:00 h
bl

-18:00 h

_18:00 h
- 20:00 h

—e s
-20:00 h
-20:00 h

|
f

AB
20€
15€
20€
15€
20€
30€

50€
r

45€

40€

NO AB

Polideportiva 1
Polideportiva 1

N

2€
35¢€

45€

80€

72€

65€

80€

72€

| AT v
J{ las \‘\\w:\ \“\h ’

T MEs

INSTALACION

Polideportiva 2

Polideportiva 1

Tierra 2
I I AT
Polideportiva 2

Polideportiva 1

Polideportiva 2

Tierra 2
Tierra 3

Polideportiva 1

Tierra 3

Tierra 3/ Polideportiva 1
Tierra 2
Tierra 3

Tierra 2



Actividades dirigidas niiios y jovenes

, | MEs
] e o [ o

1 18 - 35 MESES 9:40 -10:15 h
2 12 - 18 MESES 10:15 -10:50 h
S 15€ 25€
3 6 - 12 MESES 10:50 - 11:25 h
4 18 - 35 MESES 11:25 -12:00 h

NATACION NIVEL ROJO (3 Y 4 ANOS)
ORARIO .~ MES
- NO AB

16:45 - 17:30 h
17:30 - 18:15 h
18115 -19:00h | 20€ 30€
4 16:45 - 17:30 h
5 16:45 - 17:30 h
6 M- 17:30 - 18:15 h
7 18:15 - 19:00 h
8/ 8 Bis v 17:00-17:45 h
9/ 9 Bis 17:45 - 18:30 h 15¢€ A58
10 < 10:45 - 11:30 h
11 11:30 - 12:15 h
| e



Actividades dirigidas niios y jovenes

| MBS
] o e i

1 16:45 - 17:30 h
2 17:30 - 18:15 h
3 - 18:15 - 19:00 h
4 18:15 - 19:00 h 20€ 30€
5 16:45 - 17:30 h ” ~
7 18:15 - 19:00 h ’ | MES |
9/ 9 Bis 18:30 - 19:15 h 1 16:45 - 17:30 h
10 10:00 -10:45h | se 2 L_x 17:30 - 18:15 h
11 S 10:45 - 11:30 h 3 1815 - 19:00 h 20€ 30€
12 11:30 - 12:15 h 4 17:30 - 18:15 h
13 v 16:45 - 17:30 h 5 M- 18:15 - 19:00 h
6 16:00 - 16:45 h
7 y 16:45 - 17:30 h
8 17:45-18:30 h 15€ 25€
9 18:30 - 19:15 h
10 S 10:00 - 10:45 h

20 XSM JAVIER

DEPORTES



Actividades dirigidas niios Yy jovenes

NATACION NIVEL VERDE (10, 11 Y 12 ANOS) NATACION NIVEL AZUL (13, 14 Y 15 ANOS)
m e v L FEE] m e coras L FEE

19:00 - 19:45 h

75 Jnoas 5 0D

L-X 17:30 - 18:15 h o€ 20¢
2 M-J 45 _ 17 M-J 19:00 - 19:45 h
16:45 - 17:30 h — —
3 M-J 17:30 -18:15 h 3 V 19:15 - 20:00 h 15€ 25€
4 M-J 18:15 - 19:00 h
5 V 16:00 - 16:45 h 15€ 25€

NATACION ESPECIAL

Capacidades diferentes de 6 a 14 anos

m DIAS HORARIO
1

__AB || NOAB

X -V 16:00 - 16:45 h 20€ 30€

it e



AJEDREZ

Club de Ajedrez Mar Menor 649 892 207 // 670 321 321
ATLETISMO

VIVE San Javier 695 400 837

viveteam.es

Track & Field Sport Team 658 619 370

Club Escuela de Atletismo La Manga 692 634909
BAILE DEPORTIVO

Club Deportivo Yaiza Dance Studios 699 871552
BALONCESTO

A.D. Marme 687 869 665
BOLOS CARTAGENEROS

Club de Bolos Parque Almansa 608 222 366
DEPORTE ESPECIAL

Club Deportivo Aidemar 637 337 707
FUTBOL

Escuela de Futbol Mar Menor San Javier 690 323 198

efmarmenor@gmail.com

678 062 769
lariberafc@gmail.com

Santiago de la Ribera F.C.
FUTBOL PLAYA

Club Deportivo Playas de San Javier
Beach Soccer

615 166 382

CLUBES DEPORTIVOS

22

FUTBOL SALA

Club El Mirador F.S. 626 137 770

Club Aguilas de San Javier F.S. 638 007 869
GIMNASIA TRAMPOLIN / PARKOUR

Club de Gimnasia Playas de San Javier 692 634 909
GIMNASIA RITMICA

Club Gimnasia Ritmica San Javier 686 082 820

KICK BOXING

Club Top Fighters jechamatopfighters@gmail.com

MARCHA NORDICA

A. C. Rosa Marcha Nérdica Mar Menor 646 576 340
NATACION

Club de Natacion Mar Menor San Javier 625 577 403
PADEL

Club de Padel San Javier 722 193 369
PATINAJE

Club de Patinaje La Union Patina 676 729 476



CLUBES DEPORTIVOS

PIRAGUISMO

Escuela Piraguismo Mar Menor 679 751174
RUGBY

Club de Rugby Squalos San Javier 682 822 519
TAEKWONDO

Club A.D. Escuela de Taekwondo 667 071095
TENIS DE MESA

Club Atlético San Javier Tenis de Mesa 635 032 850
TIRO CON ARCO

Asc. Deportiva Agarco 628 255874
VELA

Asc. Deportiva Socaire 607 111 813

Real Club de Regatas de Stgo. de la Ribera 968 570 250

VOLEIBOL
Club Voleibol Belich

VOLEY PLAYA

Club Voleibol Belich 644 812 008
WATERPOLO
Club de Waterpolo San Javier 678 934 793
23
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